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Ilpumepnoe 10-TH THEBHOE MEHIO

B J1arepsix ¢ JHeBHBLIM NpedbIBaHHeM nereii Bo3pacTHo# rpynnbi 12-18 jieT Ha 0a3e MYHHIMNAJbLHBIX

00pa3oBaTeIbHbIX VYPEeKAeHHH

B NNepHO KaAaHHUKY.I npu 2-x pa3osoM NUTAHHH




S 1 AeHb 3
No814p01 002" Muuweskle BellecTea Y
e T Mpuem nuwm, HaumeHosaHue 6rroaa o & 7 F 06005557 [PHepreT-deckan
peuentyp e I-IbII'ITyp B g i nopuunm Benku, r Hupol, r | YrheBopkl, r | LEHHOCTL, KKan
3aBTpak
2004 302 KALLA MONOYHASA BA3KAA MAHHAA C MACNIOM TK Neg2 250 71 3.9 422 2324
399 2011 COK ABNOYHBIA Ne399 200 0,8 0,2 14,7 62,6
6 XNEB MWEHYHbLIN 50 3,7 0,3 243 114,8
|WToro 3a npuem nuwm: 11,6 4.4 81,2 409,8
Oben
2011 71 Olr'YPELL CBEXXWW Ne71 100 0,80 0,10 2,40 13,60
2011 87 LW 13 CBEXKEN KAMYCThI C KAPTO®ENEM TK Ne47 250 1,9 41 95 82,6
390 2004 KOTNETbI PbIBHBIE "MIOBEUTENBCKUE" Ne390 100 12,90 9,20 6,50] 132,20
2004 513 PUC MPUNYLLEHHBLIA C TOMATOM Ne513 180 48 51 473 2545
2004 639 KOMMQOT N3 CMECK CYXO®PYKTOB TK Ne639 200 04 0,0 20,4 843
6 XNEB MNWEHUYHLIA 60 45 0,4 292 137.8
7 XNEB NEKNEBAHbLIN 60 39 0,5 24,6 118,7
Wrtoro 3a npuem nuuiu: 29,2 19,4 139,9 823,7
Bcero 3a geHb: 40,8 23,8 2211 1233,5
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UEHIO B Narepax C AHeBHbIM NpebbiBaHuem AeTei BO3pacTHOM rpynnbl 12-18 net
A\
a base myHULMNanbHLIX 06pPa30BaTeNbHbBIX YUPEKAEHMIA

N » PTEN AN 2 feHb G2
“Neoror > Muwesbie AR
5010 LieBLIe Bewecrsa 1S
CBopHuk e%“"’/ T WL Macca W i 7| Hepretu-ueckan
peuenTtyp B ubl = i s & nopuumn Benkw, r Mupen, 1 | Yrnesopel, r  UEHHOCTb, kKkan
3aBTpak
2004 302 KALLA MOJTOYHAS! BA3KAA OBCAHAS C MACNOM TK Ne101 250 9.3 71 41,8 2671
2011 338 PPYKTbl CBEXXWME (ABNTOKO) Ne338 150 0,6 0,6 143 68,4
2011 392 YAWN C CAXAPOM Ne392 [ 200 0,1 0,0 10,8 433
6 XINEB NWEHWYHLIA 40 3,0 0,2 19,5 91,9
Wroro 3a npuem nuwm: 13,0 7,9 86,4 470,7
Obepn
1 MOPKOBb OTBAPHASA 100 1.3 0,1 6,7 34,0
2011 103 C¥T C MAKAPOHHLIMW U3AENUAMMW TK Ne103 250 24 42 15,3 109,1
2004 488 MTULA, TYWWEHHASA B COYCE C OBOLLAMUW TK Ne488 200 04 3,9 17 43,0
2011 360 KWCENb 13 NOBUANA Ne360 200 0,1 0,0 28,2 110,3
6 XNEB NWEHWUYHbLIA 60 4,5 0,4 29,2 137,8
7 XINEB NEKNEBAHbLIN 60 3,9 0,5 24,6 118,7
Wroro 3a npmem nuwu: 12,6 9,1 105,7 552,9
Bcero 3a geHb: 25,6 17,0 192,1 1023,6




HIO B /1arepax ¢ AHeBHbIM NpebbiBaHMem feTeit BO3pacTHOM rpynnsl 12-18 net

3 fAeHb

I N ¥} N

No' 2, ,W"vy Muuessie BelecTsa e
CbHopHuk — 5\16‘;,6"’{5!;,- 51,55?:.\‘3% VSl T, M meE e G Macca : 7| 9HepreTu-yeckan
peuentyp . uhl \:“;‘J-‘-“@.Q_lg;r_? % : o nopuumu Benku, r Hupebl, r Yrnesoppl, r | UBHHOCTL, KKarn

3aBTpak
2004 302 KALLA MOJOYHAA BA3KAA NWEHUYHASA C MACIIOM TK Ne302 250 8.4 41 47 1 259,2
2004 2 BYTEPBEPO[ C NOBUAONIOM Ne2 40/30 3,1 0,2 38,4 164,7
2011 392 YAW C CAXAPOM KAPKALE Ne392 1 200 0,1 0,0 10,8 43,3
XJEB MWEHWYHbIN 30 2.2 0,2 14,6 68,9
Wroro 3a npuem nuwm: 13,8 4,5 110,9 536,1
O6ep,

2011 NMOMUAOP CBEXKUK 100 0,8 0,1 2,4 13,6
2004 149 CY C KPYINOW (pucoras) TK Ned4 250 1,7 41 16,4 109,1
2004 462 TE®TENN C PUCOM c coycom TomaTHeiM TTK Ne65 100/30 0,3 1,9 2.1 27,3
2004 516 MAKAPOHHbLIE N3OENWUA OTBAPHLIE (POXKW) Ne516 180 6,7 53 40,7 236,2
2004 631 KOMMOT 13 CBEXKUX NNOAOB TK Ne631 200 0,2 0,2 145 60,8
6 XINEB NWEHWYHbLIN 60 4,5 0,4 292 137,8
7 XJIEB MEKNEBAHBIN 60 3,9 0,5 246 118,7
Wroro 3a npuem nuum: 18,1 12,5 129,9 703,5
Bcero 3a geHk: 31,9 17,0 240,8 1239,6




Blarepax ¢ AHEBHbIM npebblaHvem geTell Bo3pacTHOM rpynnsl 12-18 net
'Ha Haze MyHUUMNaNbHbIX 06pa30BaTeNbHbIX YHPeXAeH ni

4 neHb

A Ky o \
o6, J7THE 512> n '

Ne /4 uWeBble BellecTBa .

C60OpHUK 3401001 OT® Macca SHepreTu-yeckas
peuenTyp Mpuem nuiyM, HaMMeHoBaHWe Gnioga
peuentyp i nopuuu Benku, r XKupbi, 1 Yrnesogkl, r | UEHHOCTb, KKan
3aBrpak
2011 208 3ANEKAHKA MOPKOBHASA C TBOPOIOM Ne168 250 19,6 18,2 335 376,2
2011 596 COYC MONOYHBIN (cnaakwii) TK Ne 596 30 23 49 13,8 108,4
2011 392 YA C CAXAPOM Ne392 [ 200 0,1 0,0 10,8 43,3
6 XNEB NWEHUYHbIN 50 3,7 0,3 24,3 114,8
Wroro 3a npuem nuwyn: 25,7 234 82,4 642,7
O6ep

2 CBEKJIA OTBAPHAHA 100 1.5 0,1 8,5 40,7
2011 87 LLIM 13 CBEXEWN KANYCTbl C KAPTO®ENEM TK Ne47 250 1.9 41 95 826
2004 492 MNoB U3 NTULLbI TK Ne4g2 200 3,0 43 31,5 177.1
2004 639 KOMMOT N3 CMECW CYXO®PYKTOB TK Ne639 200 0,4 0,0 204 84,3
6 XNEB MNWEHWYHLIN 60 45 0,4 29,2 137,8
7 XNEB MEKNEBAHLIN 60 3,9 0,5 246 118,7
WToro 3a npueM nuiLu: 15,2 9.4 123,7 641,2
Bcero 3a geHb: 40,9 32,8 206,1 1283,9




Hx C AHeBHbIM NpebbiBaHUem AeTei BO3pacTHOM! rpynnel 12-18 net
Ha 63a3e MyHMLMNANbHbIX 06Pa30BaTENbHbIX yypeaeHun

YTBepxaato VARG
,[Iupe(frpap S
5 neHb iz 3|
MNuessbie BewecTea e 75l
C6opHuk i Macca APEEw SHepreTH-yeckan
peuenTtyp P nopuum Benku, r Kupel, r Yrnesopst, r: [ UEHHOCTb, KKan
3aBTpak
2004 302 KALLA MONIOYHASR BA3KAS MAHHAS C MACHIOM TK Neg2 250 7.1 3.9 422 2324
2011 338 GPYKTbl CBEXXUE (ABNIOKO) Ne338 150 06 0,6 14,3 68,4
6 XNEB MNWEHWYHbLIN 50 3.7 0,3 243 114,8
2011 378 YA C MONOKOM Ne378 200 1,7 1,3 17,3 86,7
Wtoro 3a npuem nuwm: 13,1 6,1 98,1 502,3
ObGep

2011 71 OIYPEL| CBEXWIA Ne71 100 0,80 0,10 2,40 13,60
2011 119 CYN KAPTO®ENLHLIN C BOBOBLIMU TK Ne119 (FOPOX) 250 7.3 45 18,7 1438
2011 289 PAIY N3 NTULIbI TK Ne289 200 14,8 12,8 23,4 270,9
2011 360 KWCENb 13 MOBUOA Ne360 200 0,1 0,0 28,2 110,3
6 XJEB MNWEHWYHbLIN 60 4,5 0,4 29,2 137,8
7 XJIEB MEKNEBAHbLI 60 3,9 0,5 246 118,7
Wroro 3a npuem nuwm: 31,4 18,3 126,5 7951
Bcero 3a geHb: 44,5 244 2246 12974




Arepsax ¢ AHeBHbIM npebbisaHuem AeTein Bo3pacTHOM rpynnbl 12-18 nert
Ha 6ase MyHULMNANBHbIX 06pa3oBaTenbHbIX yupexaeHuit

6 AeHb

Nuweskie Bewectea

CBOpHMK Macca T |oHépretu-teckas
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue bnopa ; ) > 0
peuenTtyp nopuuu Benku, r HKupsi, r yrneeongry,. T || BEHHOCTL, Kkan
3aBTpak
2004 302 KALLA MOJIOYHASR BA3SKAS OBCAHAS C MACTIOM TK Ne101 250 9,3 7.1 418 2671
2004 2 BYTEPBEPO[ C MOBWMAMOM Ne2 40/30 3,1 0,2 38,4 164,7
2011 392 YA C CAXAPOM KAPKAJIE Ne392 [1 200 0,1 0,0 10,8 433
6 XNEB MNWEHWYHBIWN 30 2,2 0,2 14,6 68,9
Wroro 3a npuem nuwm: 14,7 7,5 105,6 544,0
Ob6en
1 MOPKOBb OTBAPHASA 100 1,3 0,1 6,7 34,0
2011 103 CYN C MAKAPOHHbIMW U3OENMAMKA TK Ne103 250 24 4.2 15,3 109,1
2004 462 TE®TENN C PUCOM c coycom TomaTHbIM TTK Ne65 100/30 0,3 1,9 21 27,3
2004 513 PUC NPUNYLWEHHbLIA C TOMATOM Ne513 180 4.8 51 473 2545
2004 631 KOMMOT M3 CBEXUX MNOAOB TK Ne 631 200 0.2 0,2 14,5 60,8
6 XNEB MWEHWNYHBIN 60 4,5 0,4 29,2 137,8
7 XJEB MEKINEBAHbLIN 60 3,9 0,5 246 118,7
Wroro 2a npuem nuwm: 17,4 12,4 139,7 742,2
Bcero 3a peHb: 321 19,9 2453 1286,2
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AHEBHbIM NpebbiBaHuem feTeit BO3pacTHo rpynnb 12-18 net
AYHULUNANbHBIX 06Pa30BaTeIbHbIX yypemaeHui

YTBepsaato S AR
! $ o Hupexmop;
: g0y * & 1=, 3™ '\
et S 7 AeHb [ .. |
Ne \("%W Muuessie sewectsa . . | =g/
Cooptux euen b Mpuem nuwm, HaumeHosaHue 6noga Hachs o OS JPuepyaTn-deckan
pPeuentyp e i L . : & nopuumn Benku, r Kupel, r - Yrnesogsy, r' | UEHHOCTL, kkan
3aBTpak
2004 302 KALLA MONOYHASA BA3KAA PUCOBAS C MACINOM TK Ne102 250 6,2 42 478 253,6
1 KE®UP 200 6,0 5,0 8,0 228,0
6 XINEB MWEHWYHEIN 50 3,7 0,3 243 114,8
Wroro 3a npuem nuLKm; 15,9 9,5 80,1 596,4
Ob6ep
2011 NOMWOOP CBEXWIA 100 0,8 0,1 2,4 13,6
2004 149 CYMN KAPTO®ENBLHLIN C KPYNOW (nepnoeas) TK Ne45 250 2,5 42 18,4 1216
2004 488 NTUUA, TYLLEHHASA B COYCE C OBOLAMM TTK Ne48s 200 04 3,9 1.7 43,0
2004 639 KOMMOT 13 CMECK CYXO®PYKTOB TK Ne639 200 04 0,0 20,4 84,3
6 XNEB MWEHWUYHEIN 60 4,5 0,4 29,2 137.,8
7 XNEB MEKNEBAHBIA 60 3,9 0,5 246 118,7
WUroro 3a npuem nuwu: 12,5 9,1 96,7 519,0
Bcero 3a geHw: 28,4 18,6 176,8 11154
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farepax C AHeBHbIM nNpebbiBaHMeM fieTel BO3pacTHOM rpynnbl 12-18 net
Ha 6ase MyHMLMNaNbHbIX 06Pa30BaTeNbHbIX YUPEXAeH M

.ﬂupeKmop: |

O, X 8 et 05
\ ’;‘J’H 6 550‘{\\55'\/*' MuwieBkle BewecTsa . e g
CBopHUK 3001 grew 2 Macca o 70 |2HepreTn-yeckas
peuern Mpuem nuwK, HaumeHoBaHWe Gnloaa X R
peuenTyp i nopuuu Benkn, r Kupbl, 1 Yrneesopst, 1| UEHHOCTL, KKan
3aeTpak
2011 208 3ANEKAHKA MOPKOBHASA C TBOPOIOM Ne168 250 19,6 18,2 335 376,2
COYC MOJIOYHbI
2011 596 (cnaakmii) TK Ne 596 30 23 49 13,8 108,4
2011 378 YA C MONTOKOM Ne378 200 1,7 1,3 17,3 86,7
6 XNEB MWEHWYHbLIN 50 3.7 0,3 243 114,8
Wroro 3a npuem nuwm: 27,3 24,7 88,9 686,1
OGepn
2 CBEKJIA OTBAPHAA 100 1.5 0,1 8,5 40,7
2004 149 CYn C KPYMoWn (pucoBasn) TK Ned4 250 1,7 41 16,4 109,1
2011 294 KOTNETbI PYBNEHBLIE U3 NTULbI TK Ne294 100 0,0 44 0,0 39,0
2004 302 KALLA MUWEHWYHAA BA3KASA (TAPHUP) Ne302 200 54 54 334 2026
2011 360 |KWCENb 13 MOBWOA Ne360 200 0.1 0.0 28,2 1103
6 XNEE MIWEHWUYHbIA 60 4.5 0,4 29,2 137.8
7 XNEE MEKNEBAHBIN 60 3,9 0,5 246 118,7
Wroro 3a npuem nuwym: 17,1 14,9 140,3 758,2
Bcero 3a geHb: 44 4 39,6 229,2 14443




epayy
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X C [HEBHLIM NpebbiBaHMeM feTel BO3pacTHOM rpynnbl 12-18 net
33e MYHULIMNANbHbIX 06pa3oBaTeNibHbIX yUpexaeHui

YTBEpxaato I (52 3 e
iy \ [upexmoy \f' > 2
\ - g 'p o EEL
o M oS 9 AeHb * "y, iy 2

Ne Vagf’%-ﬁ\‘l&/? MNuuesbie BewecTBa SRRy
ESopr eue %— ~I~_?'-PH._—‘\!§Irc “em NULKM, HaMMeHoBaHue bnioga Macca G 7+, Prgrh e prem fleckan
peuenTyp B bll'rryp ‘ ' nopuum Benku, r HKupbl, r Yrnegopg, r [ UEHHOCTb, Kkan

3aBrpak
2004 302 KALLA MOJTOYHASA BA3KAA MAHHAA C MACJIOM TK Neg2 250 71 3,9 422 2324
2004 2 BYTEPBEPO[ C NOBUONOM Ne2 40/30 3,1 0,2 38,4 164,7
2011 392 YAIN C CAXAPOM KAPKALIE Ne392 f 200 0,1 0,0 10,8 433
6 XNEB MWEHWYHLIA 30 22 0,2 14,6 68,9
Wroro 3a npuem nuwm: 12,56 4,3 106,0 509,3
Obep,

2011 71 OrYPEL CBEXWIA Ne71 100 0.8 0,1 24 13,6
2011 119 CYMN KAPTO®ENLHbLIA C BOBOBbLIMW TK Ne119 (FTOPOX) 250 7.3 4.5 18,7 143,8
2004 492 MNOB M3 NTULbI TK Ne492 200 3,0 4.3 315 1771
2004 631 KOMMOT U3 CBEXWX MNOAOB TK Ne631 200 0,2 0,2 14,5 60,8
6 XNEB MNWEHWUYHBLIN 60 45 0,4 29,2 137,8
7 XIEB NEKNEBAHbIN 60 39 0,5 246 118,7
Wrtoro 3a npuem nuwm: 19,7 10,0 120,9 651,8
Bcero 3a geHb: 32,2 14,3 226,9 1161,1




e L0 Ei}larepﬂx C AHeBHbIM NpebbiBaHWeM AeTein BO3pacTHOM rpynnsl 12-18 net

% ::, Ha base MyHMUMNaNbHbBIX 06Pa30BaTeNbHBIX YYPEKAEHN
YTBepxpaaio | §',
vy [upexkmop
1095 orew 10 peHb _ J‘

Ne e MuweBble BeljecTBa V.

CBopHuk Macca : = OHepreTu-yeckan
peuenTtyp Mpuem nuwn, HaumeHoBaHue Grroga : =2 o
peuentyp i nopuuvm Benku, r Kupol, r ¥rnesoasy, T | UEHHOCTE, Kkan
3aBTpak
2004 302 KALUA MOJNIOYHASA BA3KAA OBCAHASA C MACIOM TK Ne101 250 93 71 41,8 2671
2011 338 ®PYKTbl CBEXXUE (ABNOKO) Ne338 150 0,6 0,6 14,3 68,4
2011 392 YAU C CAXAPOM Ne392 11 200 0,1 0,0 10,8 43,3
6 XNEB NWEHWYHBIN 40 3,0 0,2 19,5 91,9
Wroro 3a npuem nuwym: 13,0 7.9 86,4 470,7
Obepn
2011 NMOMUOOP CBEXIW 100 0,8 0,1 24 13,6
2011 87 LLIN U3 CBEXXEW KANYCThb! C KAPTOMENEM TK Ne47 250 19 4.1 95 82,6
KOTNETbI PYENEHLIE 13 rOBAAWHBI C BENOKOYAHHOM

2004 455 KAMYCTOM TK Ned55 100 9.0 9.4 13,6 1753
2004 516 MAKAPOHHbLIE U3OENWA OTBAPHLIE (PO>KKIW) Ne516 180 6,7 53 40,7 236,2
2004 639 KOMMOT U3 CMECU CYXO®DPYKTOB TTK Ne639 200 04 0,0 20,4 843
6 XJNEB MWEHWYHLIN 60 45 0,4 29,2 137.8
7 XNEB NEKNEBAHbIN 60 3.9 0,5 24,6 118,7
Wroro za npuem nuwm: 27,2 19,8 140,4 848,5
Bcero 3a geHb: 40,2 27,7 226,8 1319,2




© MTOTO [0 IPMMEPHOMY iEHIO

Hroro 0 K yr KKaJI
HToro 3a nepuon 361,00 235,10 2189,70 | 12 404,20
Cpeﬂ"e:ej:l‘:f"“e s 36,10 23,51 218,97 | 124042
CbopHuk peuentyp Ha Npoxykumio ans obyyarommxcs Bo Boex 00pasoBaTenbHbIX yupesx e

Xnedbnpoanudonm. 2004. - 640c.

IOIKXCA 00pa3oBaTebHBIX opranusaumii. COOpHUK TeXHMYECKHX HOopMaTheoB. DI'OY HII3)]
JInl1/ non penakumeii unen-kopp. PAH. n.m.1.. npodeccopa B.P. Kyums, -

M.: U3narens Hayuubiii LUCHTD 300POBbs AeTeii. 2016, -
Tabnuupsl xumMuueckoro COCTaBa M KaNOPUHHOCTH poccuiickux TNPOAYKTOR NuTaHus: CnpapoyHuK. - M. HeJln npunt, 2008, - 276c. Ckypuxun UM., Tyrenwsan B.A.

Cbophuk peuentyp 6oz 1 KYAWHAapHBIX M3enni 11a 06yua
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NpUHT. 201 1. - 584c¢.



